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Voorwoord 
 
 
 
 
Hoewel de stad Ayacucho zich zichtbaar ontwikkelt, leven vele gezinnen in extreme armoede. Het 
verschil tussen rijk en arm wordt groter. Nog altijd tekenen armoede, geweld en alcoholisme de stad en 
verlaten kinderen hun ouderlijk huis, op zoek naar betere omstandigheden.  Stichting Los Cachorros heeft 
zich ook in 2008 vol overgave ingezet voor het lot van deze straatkinderen. 
 
In 2008 heeft de organisatie van Los Cachorros in Ayacucho zich verder geprofessionaliseerd. Dit heeft 
zijn vruchten afgeworpen: een steeds groter aantal kinderen wordt bereikt via straatwerkers, de kinderen 
in het opvanghuis zijn stabieler en meer kinderen worden met succes terug geplaatst bij familie. De 
psychologische begeleiding komt de kinderen zichtbaar ten goede. Door directe huiswerkbegeleiding 
verbeteren de schoolprestaties van de kinderen. Al met al veel mooie ontwikkelingen. 
 
Door de steun van onze donateurs en vrijwilligers verbetert ons werk voor de straatkinderen van 
Ayacucho ieder jaar. Wij bedanken iedereen voor zijn of haar bijdrage en betrokkenheid met het lot van 
de kinderen.  
 
We zien het nieuwe jaar met vertrouwen tegemoet en blijven ons inzetten voor de straatkinderen van 
Ayacucho! 
 
 
 
 
1 juli  2009 
 
 
 

An Theunissen (Voorzitter) 
Alanya Santa Cruz (Projectleidster) 
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1 Samenvatting 
 
 
Stichting Los Cachorros zet zich in voor 
straatkinderen van 6 tot 18 jaar in Peru. Los 
Cachorros is gespecialiseerd in de opvang van 
de meest complexe groep straatkinderen: 
kinderen die permanent op straat leven, die 
veelal verslaafd en crimineel actief zijn. Via 
straatwerk, opvang, psychosociale begeleiding, 
maatschappelijk werk, onderwijs en voorlichting 
begeleiden we deze kinderen van de straat naar 
een toekomst op eigen benen of reïntegratie met 
familie. Los Cachorros bereikt ongeveer 200 
kinderen.  
 
In 2008 is en blijft Los Cachorros een onmisbare 
steun voor de straatkinderen in Ayacucho. 
Persoonlijke aandacht en liefde staan centraal. 
Daarnaast zorgt een professioneel en betrokken 
team voor de psychosociale begeleiding. De 
kinderen volgen onderwijs en krijgen 
huiswerkbegeleiding en er is ruimte voor spel en 
ontspanning. Los Cachorros zorgt ervoor dat de 
kinderen weer kind kunnen zijn en geeft hen 
kennis, vaardigheden en vertrouwen mee voor 
een toekomst op eigen benen.  
 
In 2008 is er een gedetailleerde beschrijving 
gemaakt van de werking en de methodologie 
van het opvanghuis en de verschillende fasen in 
de hulpverlening. Daarnaast zijn er 
beschrijvingen opgesteld van de organisatie en 
de procedures van zowel Nederland als Peru. 
Het Openbaar Ministerie en de kinderrechter 
blijven een beroep doen op Los Cachorros om 
kinderen voor integrale opvang te plaatsen. 
Helaas ontvangt Los Cachorros hier tot op 

heden nog geen lokale subsidiering voor. Wel 
ontvangt Los Cachorros met regelmaat 
levensmiddelen van de overheid. Los 
Cachorros heeft vastgehouden aan het 
uitgangspunt dat het een open opvang is.  
Gedurende het hele jaar is de capaciteit van de 
opvang volledig benut. 
 
In 2006 heeft Los Cachorros een terrein 
aangekocht voor de bouw van een eigen huis. 
In 2007 en 2008 is er gezocht naar financiering 
om dit te kunnen realiseren. Het bouwen van 
een eigen huis bleek echter een lastige en 
kostbare onderneming te zijn, daarom is er met 
steun van Stichting HB-II gekozen voor de 
aankoop van een pand. HB II is eigenaar van 
het pand en Los Cachorros mag gebruik maken 
van het pand zonder huurkosten, op 
voorwaarde dat Los Cachorros aan haar 
doelstellingen blijft voldoen. In 2008 is een 
begin gemaakt van de verbouwing van het 
pand. Doelstelling is het pand in 2009 gereed 
te hebben. Met dit huis kan de gefaseerde 
hulpverlening beter vorm gegeven worden. In 
de nachtopvang kunnen de straatkinderen 
terecht voor bescherming en zullen zij voorzien 
worden in hun basisbehoeften door het bieden 
van onderdak, een douche en een maaltijd. In 
de 24-uurs opvang zullen de kinderen 
verblijven die de structuur en regels van een 
permanente opvang aankunnen. De kinderen 
uit de nachtopvang hebben de kans om door te 
stromen naar de 24-uurs opvang. Daarnaast 
houdt Los Cachorros nauw contact met de 
families van de kinderen en streeft zij naar 
meer bewustwording in de gemeenschap 
omtrent de situatie van straatkinderen. 
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2 Los Cachorros 
 
Los Cachorros is een stichting die zich inzet voor straatkinderen van 6 tot 18 jaar in Peru. In 
verschillende fasen begeleiden we kinderen en jongeren van de straat naar zelfstandig wonen of 
reïntegratie met familie. Los Cachorros biedt integrale hulp via straatwerk, opvang, psychosociale 
begeleiding, maatschappelijk werk, onderwijs en voorlichting. Het opvanghuis Los Cachorros heeft in 
2003 haar deuren geopend in Ayacucho, Peru.  
 
Stichting Los Cachorros besteedt zoveel mogelijk geld aan het werk in Peru. In 2008 zijn 91,1 % van de 
baten aan het project in Peru besteed. Het bestuur in Nederland zet zich in op vrijwillige basis en wordt 
ondersteund door vrijwilligers, die zowel in Nederland als ter plaatse in Peru de handen uit de mouwen 
steken.  
 
Op onze website www.loscachorros.nl is actuele informatie te vinden over onze activiteiten. Via de 
nieuwsbrief worden vrijwilligers en geïnteresseerden geïnformeerd over de laatste ontwikkelingen.  
 
Omdat we willen dat onze initiatieven een blijvend karakter krijgen betrekken we vanaf de aanvang de 
lokale bevolking bij de werkzaamheden. De Peruaanse medewerkers worden actief bij het project 
betrokken en getraind. Er wordt naar gestreefd dat de organisatie in Peru zelf activiteiten ontplooit en 
op deze manier inkomsten genereert, die terugvloeien in het project.  
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3 Los Cachorros in Peru 
 
3.1 Introductie 
De stichting Los Cachorros is in 2000 opgericht 
door Alanya Santa Cruz en heeft als doel het 
bestrijden van armoede en het helpen van 
kansarme kinderen in Peru. Alanya is van 
oorsprong Peruaanse en geadopteerd door 
Nederlandse ouders. Zij groeide op in een 
Brabants dorpje, maar voelde zich nooit echt 
thuis in Nederland. Op haar vijftiende liep ze weg 
van huis en zwierf drie jaar door Utrecht waar ze 
in het daklozencircuit terecht kwam. Met andere 
ex-daklozen zette zij de Utrechtse Nachtopvang 
in Zelfbeheer (NOIZ) op, waar zij vervolgens als 
coördinator werkte.  
 
In de zomer van 2000 maakte Alanya, samen 
met zeven andere geadopteerde Peruaanse 
jongeren en hun Nederlandse familie, een 
zogenaamde �roots-reis� naar Peru. Zij voelde 
zich direct thuis in haar geboorteland en bij het 
zien van alle armoede en de vele straatkinderen 
besloot zij haar leven een andere wending te 
geven door zich in te gaan zetten voor de dak- 
en thuisloze kinderen. Zij koos ervoor om zich te 
vestigen in Ayacucho, haar geboortestad. 
 
Na thuiskomst in Nederland richtte Alanya op 28 
september 2000 de stichting Los Cachorros op. 
In 2002 keerde Alanya terug naar Peru, en op 29 
mei 2003 werd de nachtopvang officieel geopend 
in het bijzijn van de burgemeester van Ayacucho. 
 
3.2 Straatkinderen in Ayacucho 
Ayacucho, gelegen op 2750 meter hoogte, is een 
oude koloniale stad midden in de centrale 
hoogvlakte van de Andes. 

 Ayacucho telt zo’n 160.000 inwoners en ligt in 
een van de armste departementen van Peru. De 
huidige situatie van armoede in Ayacucho is 
mede veroorzaakt door het conflict in de jaren 
’80 en ’90 tussen de terreurbeweging Lichtend 
Pad en het Peruaanse leger. Volgens de 
Commissie van Waarheid en Verzoening heeft 
deze strijd tussen 1980 en 2000 bijna 70.000 
slachtoffers geºist. De bevolking van Ayacucho 
draagt hiervan nog steeds de littekens. 
In Ayacucho leeft volgens de Peruaanse 
statistieken ruim 35% van de bevolking in 
extreme armoede. Voor kinderen in de leeftijd 6-
18 jaar komt dat neer op ruim 14.000 kinderen, 
verspreid over de stad. Door structurele 
beperkingen moeten veel families een dagelijkse 
strijd leveren om te overleven. In veel gevallen is 
er sprake van disfunctionele en gebroken 
gezinnen. De meeste 1-ouder gezinnen van nu 
ontstaan als gevolg van huiselijk geweld of 
doordat de man een andere vrouw heeft.Ook is 
het mogelijk dat een stel nog wel bij elkaar is, 
maar dat de man in de jungle of elders buiten 
Ayacucho werkt en alleen een paar dagen per 
maand terug is, waardoor een vaderfiguur 
ontbreekt. De kinderen belanden op straat omdat 
de ouders niet meer in staat zijn om de kinderen 
te onderhouden. Het zijn echter niet alleen 
structurele beperkingen die verantwoordelijk zijn 
voor het (voort)bestaan van het fenomeen 
straatkinderen; ook sociaal-culturele factoren 
spelen een belangrijke rol. Zolang het 
alcoholisme leidt tot desintegratie van de familie, 
het geweld een gangbare methode is voor het 
opleggen van discipline en het machismo zich uit 
in achterstelling en mishandeling van vrouwen 
en kinderen, zullen kinderen in extreme situaties 
definitief naar de straat trekken. 
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 Een algemeen aanvaarde definitie van 
straatkinderen, zoals ook UNICEF die hanteert, 
verdeelt straatkinderen in twee categorieºn: 
 

1. Kinderen die een of andere economische 
activiteit op straat uitvoeren, zoals 
bedelen of verkopen. Zij gaan aan het 
eind van de dag naar huis om hun 
verdienste aan hun familie af te dragen. 
Omdat deze families vaak disfunctioneel 
zijn, kiezen kinderen soms voor een 
permanent leven op straat. 

2. Kinderen die buiten een familiekring op 
straat leven. Familiebanden bestaan 
wellicht wel, maar zijn los en worden 
weinig onderhouden. 

 
Los Cachorros is gespecialiseerd in de integrale 
opvang en bescherming van deze laatste groep: 
de meest complexe en meest vergeten groep 
straatkinderen. Karakteristiek voor deze kinderen 
is dat ze permanent op straat verblijven, op 
straat leven en op straat in hun basisbehoeften 
voorzien. Deze kinderen gaan niet meer naar 
school en keren niet of sporadisch terug naar 
huis. De meeste mensen nemen tegenover hen 
een onverschillige houding aan. De autoriteiten 
reageren met geweld op het fenomeen 
straatkinderen met als gevolg dat de 
marginalisering en uitsluiting van deze kinderen 
toeneemt. Om te voorkomen dat deze groep 
straatkinderen groter wordt, geeft Los Cachorros 
bij families en in de gemeenschap voorlichting 
over drugs en geweld. In totaal bereikt Los 
Cachorros ongeveer 200 kinderen. 
 
3.3 De organisatie 
Los Cachorros is gespecialiseerd in de integrale 
opvang en bescherming van de meest complexe 

groep straatkinderen, de kinderen die vrijwel 
permanent op straat leven. Los Cachorros wordt 
erkend door de lokale autoriteiten en is de enige 
integrale opvang in Ayacucho voor 
straatkinderen vanaf 6 tot 18 jaar. Los Cachorros 
heeft een vergunning van het Ministerie van 
Sociale Zaken en Vrouw om als opvang te 
fungeren. De familierechter en het Openbaar 
Ministerie doen daarom geregeld een beroep op 
Los Cachorros om kinderen die uit huis geplaatst 
zijn op te vangen.  
Stichting Los Cachorros staat in Peru officieel 
geregistreerd bij Registros Pœblicos (Kamer van 
Koophandel) en bij SUNAT (belastingdienst 
Peru) als Fundación Los Cachorros Utrecht � 
Holanda Filial Peruana. 
 
3.4 Team Ayacucho 
De projectleiding in Peru zorgt samen met het 
team van vaste Peruaanse werknemers en met 
ondersteuning van Westerse en lokale 
vrijwilligers en stagiaires voor de realisatie van 
de doelstellingen. De volgende taken worden 
uitgevoerd door de projectleiding: 

• Beleidsvorming, coördinatie, evaluatie en 
monitoring; 

• Aansturing en training van medewerkers; 

• Contact onderhouden met bestuur in 
Nederland; 

• Financiºle administratie 

• Samenwerkingsverbanden met andere 
NGO�s en overheidsinstellingen in Peru 
vorm geven. 

• PR in Nederland en Peru 

• Fondsenwerving 
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De communicatie tussen bestuur en 
projectleiding verloopt via verschillende wegen. 
Minimaal ØØn keer per kwartaal komen de 
bestuursleden bij elkaar voor de vergadering. 
Voorafgaand aan de bestuursvergadering stuurt 
de projectleiding een verslag, waarin de recente 
ontwikkelingen beknopt worden weergegeven. 
Daarnaast heeft de projectleiding wekelijks via 
de Skype contact met het bestuur. 
In 2008 bestond het team in Ayacucho uit dertien 
mensen; daarvan zijn er drie als invalkrachten 
aangesteld in verband met zwangerschapsverlof 
of vakantie. In mei werd het team opnieuw 
versterkt met een psychologe.  
Er zijn wisselingen geweest in de samenstelling 
van groepsbegeleiders; twee groepsbegeleiders 
hebben niet langer dan een maand in het team 
deelgenomen. EØn groepsbegeleider heeft in 
maart een andere functie in Los Cachorros 
gekregen namelijk straatwerker. 
 
3.5 Samenwerking 
Los Cachorros hecht zeer veel waarde aan 
samenwerking met instanties en andere 
organisaties om de zorg voor de straatkinderen 
in Ayacucho te verbeteren. Zo wordt er 
regelmatig samengewerkt met andere 
organisaties die actief zijn in Ayacucho.  
In 2008 heeft Los Cachorros bijvoorbeeld 
samengewerkt met de volgende instellingen; 

1 Los Cachorros werkt samen met de 
kinderrechter en het Openbaar Ministerie in 
Ayacucho; met regelmaat worden kinderen aan 
de zorg van Los Cachorros toevertrouwd. 
  
2  In Ayacucho zet behalve Los Cachorros ook 
stichting Mama Alice (ook van Nederlandse 
oorsprong) zich in voor de straatkinderen. 

Door nauw samen te werken vullen Los 
Cachorros en Mama Alice elkaar goed aan. 
Mama Alice richt zich met name op de grote 
groep op straat werkende kinderen.  Een aantal 
kinderen van Los Cachorros mocht deelnemen 
aan de vakopleiding timmeren van Mama Alice. 

3  In 2008 heeft Los Cachorros in samenwerking 
met ONG Salud y Vida een gezondheidsdag 
georganiseerd. Los Cachorros heeft de 
organisatie van deze actie op zich genomen en 
medicijnen ter beschikking gesteld. Het medisch 
personeel bestond uit huisartsen, een tandarts, 
verpleegsters en een gynaecoloog. De actie viel 
samen met een staking in de sector 
gezondheidszorg, waardoor de opkomst hoger 
lag dan verwacht en er dankbaar gebruik werd 
gemaakt van de gratis medische zorg. Meer dan 
120 kansarme kinderen en volwassenen hebben 
gebruikt gemaakt van de faciliteiten. 

4  In 2008 is er een netwerk opgericht bestaande 
uit meer dan 10 organisaties die zich voor de 
jeugd in Ayacucho inzetten. Het doel is om de 
samenwerking en communicatie tussen 
instellingen te verbeteren ten gunste van 
kansarme kinderen en adolescenten in 
Ayacucho. Los Cachorros neemt deel aan dit 
netwerk en is lid van het bestuur. De overige 
deelnemers zijn Centro Loyola, 
Wawakunamantaq, Cedro, Tierra del Niæo, 
INABIF-Cedif, Urpi, Defensoria del Pueblo, 
Mama Alice, PHES, Villa Paloma, SOS 
Kinderdorpen en Manthoc. Op 20 november, de 
dag voor de universele rechten van het kind, is 
de samenwerking geconcretiseerd door 
gezamenlijk een informatieve markt en optocht te 
realiseren. 
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Overige organisaties waarmee Los Cachorros in 2008 heeft samengewerkt: 
 

• Coöperatie Santa Maria de Magdalena 

• PRONAA; voedselprogramma van de overheid 

• Provinciale overheid 

• Los Gorriones; opvanghuis voor lichamelijk en geestelijk gehandicapte kinderen 

• UNSCH 

• Politiedivisies 

• Regionaal ziekenhuis en lokale dokterpost 

• Commissie Arquidiocesana; particuliere instelling voor geestelijke gezondheidszorg 
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Vrijwilligster Inge 
 
�Ik heb dienst in Los Cachorros, eind van de middag en de regent komt met bakken uit de hemel. Dat 
maakt Sergio, Carlos en Rusbel niet uit, ik had immers beloofd dat we zouden gaan voetballen, nou dan, 
wat is dan het probleem?! Ik waag me dus maar in de stortregen met de 3 voetballertjes naar buiten. 
Onderweg hoor ik Carlos al bezorgd tegen Rusbel zeggen dat de �profesora� toch niet kan voetballen, ze 
is op slippers en het betonnen voetbalveld staat blank, ze zou kunnen vallen! Rusbel, mijn teamgenoot 
(hij is de beste speler en mij hebben ze tot slechtste gebombardeerd, niet te geloven toch!) zet me dus in 
de goal. Nadat ik de eerste bal heb door laten gaan, omdat ik mijn slipper kwijtraakte, zegt hij dat ik beter 
op blote voeten kan spelen. Wel ja, maakt ook niet uit, nat en koud zijn we toch al. Dikke pret zo met zijn 
vieren, voetballend in de stromende regen. Het wordt helemaal hilarisch als Rusbel naar me toe komt met 
prikkende ogen, ik had hem voordat we gingen al shampoo in zijn haar gedaan, maar dat begon natuurlijk 
uit te lopen in zijn ogen. Deze kinderen zijn echter niet voor 1 gat gevangen, dus ons schoffie loopt naar 
een grote plas water, wast doodleuk zijn haar even uit en we spelen weer lekker verder.� 
 
�Ik loop ·s middags door het centrum en kom langs d e Telefonica. Ik zie Julio Cesar en Capuchin wat 
lomp met elkaar stoeien en er staat al een politieagent te kijken wie het zijn en wat ze daar doen�een  
behoorlijk kritische blik heeft hij in zijn ogen. Ik loop naar de jongetjes toe en Julio krijgt me in het oog: 
�Mama, mammie, eindelijk is daar mijn mama, mijn mama heeft me in de steek gelaten..� (met het aantal 
decibellen van een goede geluidsversterker) en hij vliegt me om mijn nek. Daar sta ik dan vrolijk met het 
joch in mijn armen, half Ayacucho is getuige en staart nu vol verbazing naar die �gringa� die blijkbaar hier 
een kind heeft en dat vervolgens op straat dumpt�me neer agent komt ook nog naar me toe. Dankjewel 
Julio, lieve schat, ik voel de blikken branden en hoe kom ik nu weer van die agent af.� 
 
�Nog twee weken, en ik zal voor de laatste keer met  de bus Ayacucho uitrijden, dit keer om niet meer 
terug te keren. Hoe ga je weg van de plek die een jaar lang je thuis is geweest? Een plek die mijn thuis is 
geworden in alle opzichten, hoe ga je weg van de mensen van wie je bent gaan houden? De plek die zo 
in je hart zit? Ik weet het echt niet�. Wat ga ik d oen als ik straks weer in Nederland ben, ga ik daar mijn 
draai weer vinden? Ligt mijn toekomst wel in Nederland? Ayacucho, zijn mensen, kinderen, prachtige 
omgeving en muziek, zal ik een plekje moeten gaan geven. Een jaar lijkt van te voren zo lang, maar vliegt 
zo snel voorbij. Ik kan me nog zo goed mijn allereerste dienst bij Los Cachorros herinneren, komende 
woensdag zal ik mijn allerlaatste draaien. De combinatie straatwerk met het werk als groepsbegeleider in 
huis was af en toe zwaar, maar maakte dit jaar tot zo·n leerzame, mooie ervaring. Als het op straat met 
een aantal jongens slecht ging, was het zo heerlijk om dan in LC binnen te lopen, te zien dat er ook 
kinderen aan het opkrabbelen zijn en dat er nog vele zullen gaan volgen. Maar altijd wetend, sommigen 
misschien ook nooit.�  
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 4. Doelstelling en resultaten 2008 
 
Los Cachorros is gespecialiseerd in de integrale 
opvang en bescherming van straatkinderen. Los 
Cachorros heeft via verschillende wegen contact 
met deze kinderen en hun families: via 
straatwerk, opvang, psychosociale begeleiding, 
maatschappelijk werk, onderwijs en voorlichting. 
Los Cachorros bereikt hiermee ongeveer 200 
kinderen.  
 
4.1 Straatwerk 
Voor veel straatkinderen is de stap van de straat 
naar een opvang te groot, omdat ze gehecht zijn 
aan hun vrijheid en moeite hebben om regels te 
accepteren. Daarom is Los Cachorros in 2008 
begonnen met straatwerk. Aan het begin van het 
jaar heeft het personeel meegelopen met 
verschillende instellingen met kennis van 
straatwerk in Lima om ervaringen uit te wisselen.  
 
In Ayacucho is er contact geweest met 
partnerinstellingen Mama Alice, INABIF, 
Wawakunamantaq en Centro Loyola om 
activiteiten op elkaar af te stemmen. Vervolgens 
zijn er registratie- en evaluatie-instrumenten 
ontwikkeld voor het straatwerk.  
Op basis van een situationele diagnose is 
besloten om te gaan werken in vier gebieden met 
twee doelen: 
 

1. Interventie gericht straatkinderen in de 
zones: 

• Centrum van Ayacucho 
• Carmen Alto 

 

 
2. Preventieve activiteiten gericht op 

kinderen en adolescenten, die risico 
lopen om op straat te belanden in de 
buitenwijken: 

• Mercado Neri Garcia; 
• Mirador de Acuchimay; 
• Cementerio 

 
 
De straatwerkers hebben iedere week op vier 
vaste avonden straatdiensten gedraaid met als 
doel om blootstelling aan risicofactoren, zoals 
het gebruik van lijm en criminele activiteiten, te 
verminderen. Een ander belangrijk doel is het 
opbouwen van het vertrouwen met de 
straatkinderen door middel van spel, begeleiding 
en counseling. 
De straatdiensten hebben zijn vruchten 
afgeworpen, de kinderen waarderen de vaste 
momenten waarop de straatwerkers er zijn en 
het vertrouwen is gegroeid. Daardoor kan er ook 
op individuele basis op langere termijn gewerkt 
worden. Los Cachorros is de enige instelling die 
in 2008 ·s avonds de straat op is gegaan. 
Iedere maandag zijn er overdag sport en 
recreatieve activiteiten georganiseerd. Op 25 
november 2008 heeft Los Cachorros een 
sportdag georganiseerd waar in totaal de helft 
van de straatkinderen aan hebben meegedaan. 
Gedurende het jaar is de interventie op straat 
verstevigd, zowel in het Centrum als Carmen 
Alto, omdat een groot percentage kinderen uit 
deze laatste wijk komt. Met kerst is er 
chocolademelk met kerstbrood uitgedeeld aan de 
straatkinderen. 
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In de wintermaanden stijgt de vraag naar 
medische verzorging, omdat de kou ervoor zorgt 
dat de kinderen veel last hebben van infecties 
aan de luchtwegen en griep. De straatwerkers 
zijn altijd uitgerust met een EHBO-kit om aan 
deze vraag te kunnen voldoen. 
 
Continu wordt er begeleiding en counseling 
geboden. De kinderen die zelf aangeven dat ze 
van de straat afwillen, worden intensief 
voorbereid op toelating in het opvanghuis. 
 
4.2 Preventieve activiteiten 
Door middel van de preventieve activiteiten heeft 
Los Cachorros zo�n 50 kinderen bereikt. Vanaf 
juli heeft Los Cachorros zich teruggetrokken uit 
de buitenwijken Cementerio en Neri Garcia, 
omdat bleek dat teveel instellingen met dezelfde 
doelgroep werkten. Los Cachorros heeft het 
straatwerk in het centrum van Ayacucho 
verstevigd.  
 

• Twee keer in de week zijn er recreatieve 
en sportactiviteiten georganiseerd om 
een zinvolle vrijetijdsbesteding te 
bevorderen. Tijdens deze activiteiten zijn 
er ook conversatiemomenten ingelast.  
 

• Er zijn twee dynamische workshops 
gegeven in de buitenwijken Mirador en 
Nery Garcia. Deze workshops hadden als 
thema �Eigenwaarde� en 
�Kindermishandeling en seksueel 
misbruik�. Acht tot tien kinderen hebben 
deelgenomen aan iedere workshop 

 
4.3 Nacht en permanente opvang 
Los Cachorros is in 2003 begonnen als 
nachtopvang, waar straatkinderen �s avonds 
konden aanbellen voor een slaapplaats. Er werd 
een activiteit georganiseerd, de kinderen wasten 
hun kleding, kregen een maaltijd en gingen naar 
bed. De volgende ochtend moesten ze na het 
ontbijt het opvanghuis weer verlaten.  
Mede door de samenwerking met de 
kinderrechter steeg de vraag naar daghulp. 
Daarom wordt vanaf 2006 24 uur hulp geboden 
en is het opvanghuis uitgegroeid tot de enige 
integrale opvang in Ayacucho voor 
straatkinderen vanaf 6 tot 18 jaar. Deze opvang 
kenmerkt zich door intensieve en persoonlijke 
zorg voor de straatkinderen. Een professioneel 
en betrokken team zorgt voor de psychosociale 
begeleiding. De kinderen krijgen onderwijs en er 
is ruimte voor spel en ontspanning. Los 
Cachorros zorgt ervoor dat de kinderen weer 
kind kunnen zijn en geeft hen kennis, 
vaardigheden en vertrouwen mee voor de 
toekomst. Los Cachorros biedt ook onderdak aan 
kinderen uit risicovolle huiselijke 
omstandigheden die bijvoorbeeld door de lokale 
kinderrechter uit huis geplaatst zijn. 
Het gehele jaar is er dagelijks een gebalanceerd 
en voedzaam menu voor de kinderen van het 
opvanghuis bereid, bestaande uit drie 
hoofdmaaltijden ontbijt, lunch en avondeten. Alle 
kinderen in het opvanghuis beschikten over een 
bed in een gedeelde kamer, artikelen voor 
persoonlijke hygiºne en kleding. 
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In 2008 hebben in totaal 39 kinderen een beroep 
gedaan op de opvang van Los Cachorros. In 
totaal 29 jongens en tien meisjes. Van deze 
kinderen zijn er zeventien kinderen binnen 
gekomen op eigen verzoek, zes kinderen hebben 
hun weg naar Los Cachorros gevonden via de 
straatwerkers, veertien kinderen via de rechter, 
ØØn kind via de politie en ØØn kind via de 
organisatie Mama Alice.  
Er zijn zeventien kinderen permanent geweest, 
dat wil zeggen langer dan een half jaar. Vier 
kinderen zijn minder dan vier maanden in het 
huis gebleven. Veertien kinderen zijn korter dan 
tien dagen opgenomen geweest. 
 
4.4 Begeleiding en nazorg oud-bewoners 
Los Cachorros zorgt voor begeleiding en 
ondersteuning van oud-bewoners, die inmiddels 
op zichzelf wonen of weer naar hun familie zijn 
teruggekeerd. Een maatschappelijk werkster 
bezoekt en begeleidt deze kinderen en hun 
familie. De deur van Los Cachorros staat altijd 
open. 
 
4.5 Onderwijs 
 
4.5.1 Educatieve ondersteuning 
Er wordt permanent huiswerkbegeleiding 
gegeven aan de kinderen van het opvanghuis 
door leraren uit primair en voortgezet onderwijs. 
Deze activiteit staat gepland gedurende het hele 
jaar, ook tijdens de vakanties van maandag tot 
vrijdag van 9.30 � 11.30 en van 15.30 � 17.30 
uur. 
In totaal zijn 80% van alle kinderen ingeschreven 
op school, ze studeren ·s ochtends of ·s middags 
in verschillende klassen. De kinderen krijgen 
extra begeleiding van de psycholoog. 

De overige 20% kon geen plekje meer krijgen op 
school omdat ze voor een korte periode in Los 
Cachorros verbleven of halverwege het schooljaar 
bij Los Cachorros terecht zijn gekomen; deze 
kinderen zijn ingeschreven op kortdurende 
workshops of vakopleidingen. In huis kregen deze 
kinderen wel huiswerkbegeleiding ter 
voorbereiding op instroming in regulier onderwijs. 
Doordat de meeste kinderen problemen hebben 
met lezen wordt leesvaardigheid standaard 
meegenomen in de huiswerkbegeleiding. 
Per trimester wordt er van elk kind in het 
opvanghuis een rapport opgesteld over de 
vooruitgang in de schoolprestaties. Alle kinderen 
die ingeschreven zijn op school, hebben 
schoolspullen en een uniform gekregen. 
In totaal zijn er vijftien kinderen op een school 
ingeschreven, daarvan zijn er vier vroegtijdig 
gestopt, omdat ze zijn weggelopen bij Los 
Cachorros. De overige 11 kinderen zijn allemaal 
over naar de volgende klas en 2 kinderen 
behoorden zelfs tot de beste leerlingen van hun 
klas. 
Onze kinderen zaten op de volgende scholen: 
1. I. E. Bausilio Auqui 
2. I. E. Luis Carranza 
3. I. E. Mariscal CÆceres 
4. I. E. Gustavo Castro Pantoja 
5. I. E. San Juan Bautista 
6. I. E. Raul P 
 
4.5.2 Technische en productieve vaardigheden 
Alle kinderen van het opvanghuis helpen wekelijks 
mee in de keuken. Zo leren ze verschillende 
maaltijden koken op gezonde en hygiºnische 
wijze. 
Tijdens de vakantieperiode hebben de kinderen 
les gehad in handvaardigheid, zoals het maken 
van gipsafbeeldingen. 
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Daarnaast hebben ze tijdens creatieve therapie 
verschillende teken-en schilderstijlen geleerd. Ook 
hebben ze chocoladebonbons gemaakt. De 
kinderen die niet ingeschreven konden worden op 
school hebben leren handwerken. Prachtige 
tassen, uilenspiegels en sandalen waren het 
resultaat. ÉØn kind is in november 2008 
geselecteerd voor de timmeropleiding van Stichting 
Mama Alice. Deze vakopleiding duurt twee jaar. 
 
4.6 Welzijn 
 
4.6.1 Voorlichting op scholen 
Medewerkers van Los Cachorros geven voorlichting 
op scholen over drugsgebruik, seksualiteit en 
geweld. Daarmee wordt getracht te voorkomen dat 
meer kinderen naar de straat afglijden. 
 
4.6.2 Het bieden van gezondheidsvoorzieningen 
De verpleegkundigen zorgen voor medische zorg, 
geven voorlichting over gezondheidsaspecten en 
zorgen voor de contacten met artsen en tandartsen. 
Alle kinderen van het opvanghuis beschikten over 
een verzekering en zijn indien nodig, behandeld in 
gezondheidsposten of ziekenhuis; 
In totaal zijn er vier preventieve workshops 
georganiseerd met 95% deelname van de kinderen. 
De thema�s waren hygiºne, gezonde voeding, 
hygiºne van de geslachtsorganen bij jongens en 
meisjes en mondverzorging. 
Op 4 oktober heeft Los Cachorros een 
gezondheidscampagne georganiseerd voor de 
families van de kinderen van het opvanghuis, de 
families van de kinderen uit de buitenwijken en de 
straatkinderen uit het centrum. Er was een huisarts, 
tandarts en een verloskundige, verder beschikten 
we over voldoende medicijnen die op recept 
werden uitgeschreven. In totaal zijn 120 kinderen 
en volwassenen geholpen.  

4.6.3 Psychologische begeleiding 
Sinds mei 2008 beschikt Los Cachorros over een 
psycholoog in vaste dienst. De psychologe heeft 
registratie- en evaluatie-instrumenten ontwikkeld. 
Elk kind in het opvanghuis heeft een 
psychologische evaluatie ondergaan en krijgt 
wekelijks individuele therapie om positieve 
verandering te weeg te brengen in het gedrag. 
Ook heeft de psychologe de kinderen technieken 
aangeleerd om beter te studeren. 
Wekelijks is er een workshop gegeven aan de 
kinderen met thema�s als zelfvertrouwen, 
preventie van seksueel misbruik en huiselijk 
geweld, assertiviteit, waarden en normen, sociale 
vaardigheden, seksuele voorlichting, 
besluitvorming en conflictoplossing, emotionele 
intelligentie en spirituele therapie. 
Soms is er voor gekozen om bepaalde 
onderwerpen in kleinere groepen verder uit te 
diepen. Bijvoorbeeld thema�s als verandering van 
het lichaam en seksualiteit. 
Ook heeft er groepstherapie plaatsgevonden met 
oud-bewoners. Hierbij werken ze met modules. 
Het resultaat was positief, omdat de oud-
bewoners ook hun klasgenootjes uitnodigden van 
school, waardoor de sociale en emotionele 
contacten zijn versterkt. Aan het einde van het 
jaar bestond de groep uit tien kinderen. 
De psychologe heeft begeleiding en counseling 
verleend aan kinderen in het opvanghuis, 
straatkinderen, oudbewoners en de families van 
deze kinderen. De psychologe heeft ook het team 
emotioneel ondersteund. 
 
4.6.4 Bevordering van de sociale ontwikkeling 
De maatschappelijk werker en de psycholoog 
hebben met elk kind een levensplan ontwikkeld.  
Het levensplan bevordert het nemen van besluiten 
en de visie op een toekomst. 
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De verjaardag van elk kind in de opvang is 
gevierd, waardoor ze zich erg gewaardeerd en 
geliefd voelen. Vier avonden per week gaan de 
kinderen ·s avonds sporten, dit is belangrijk 
voor het fysiek en psychisch welzijn. 
 
Op 29 mei bestond Los Cachorros vijf jaar. 
Voor deze gelegenheid hebben er verschillende 
activiteiten plaatsgevonden: 

• Een reünie voor alle oud-bewoners van 
de afgelopen vijf jaar. De dag stond in 
het teken van spel en ontspanning en 
werd afgesloten met een lunch. In totaal 
waren er 70 kinderen aanwezig. 

• Een voorstelling met dans, theater en 
zang met deelname van 
partnerinstellingen, die met kansarme 
kinderen werken. De kinderen uit de 
zone Mirador hebben een theaterstuk 
opgevoerd en de kinderen van de 
opvang hebben verschillende liedjes en 
dansjes gepresenteerd; 

• Reisje naar Ica en Huacachina; alle 
kinderen en personeel van het 
opvanghuis hebben een mooi weekend 
gehad met strand, zee en zon; 

 
Elk jaar organiseert Los Cachorros een 
sportieve dag. Dit jaar heeft Los Cachorros een 
dag georganiseerd met spellen als touwtrekken, 
flesjesvoetbal, trefbal en vijf kamp. In totaal 
hebben 200 kinderen, adolescenten en 
personeel deel genomen. De organisaties die 
deelnamen waren Mama Alice, Urpi, Los 
Gorriones, INABIF en Wawakunamantaq.  
 
 

4.7 Maatschappelijk werk 
 
4.7.1 Werken met de families 
De hulp aan deze kinderen vraagt om structurele 
antwoorden waarbij de families van deze kinderen 
een belangrijke rol spelen. Straatkinderen komen 
uit disfunctionele gezinnen. Los Cachorros streeft 
er naar om de kinderen naar verloop van tijd weer 
terug te plaatsen bij hun familie, mits dit mogelijk 
is. Daarom wordt de familie vanaf dag 1 betrokken 
bij dit proces. De maatschappelijk werkster brengt 
de thuissituatie in kaart aan de hand van 
interviews en huisbezoeken. Door middel van 
activiteiten, gesprekken, huisbezoeken en 
vergaderingen worden de ouder(s) vervolgens 
betrokken bij het welzijn van hun kind. Daarnaast 
verzorgt de psychologe gezinstherapie en kunnen 
de families altijd bij Los Cachorros terecht voor 
oriºntatie en advies. 
Maatschappelijk werk heeft in 2008 in totaal met 
zeventien families gewerkt. In 2008 zijn er negen 
kinderen met succes teruggeplaatst bij hun 
familie. 
Er is een interview gehouden met 80% van de 
families van de kinderen in het opvanghuis, 
waarna een huisbezoek volgt en vervolgens een 
sociaal rapport wordt opgesteld. De overige 20% 
van de families hebben we niet kunnen bereiken 
omdat deze families uit andere delen van Peru 
komen of de kinderen maar voor korte tijd bij Los 
Cachorros zijn ondergebracht. 
Elke twee weken worden er huisbezoeken gedaan, 
waarmee 80% van de families wordt bereikt. 
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Er waren vier workshops gepland met de ouders, 
maar er is slechts één workshop gerealiseerd 
wegens gebrek aan participatie en belangstelling 
van de ouders. De ouders zijn verplicht om deel 
te nemen aan de vergaderingen van hun kind op 
school en zij worden betrokken bij de 
gezondheid van hun kind.  
In augustus is er een uitstapje geweest naar 
Quinua met de families van de kinderen van het 
opvanghuis. 
Het doel is om de band tussen kind en familie te 
verstevigen. In totaal waren we met 34 personen 
waaronder familie, kinderen en personeel van 
het opvanghuis. Er zijn verschillende activiteiten 
georganiseerd zoals recreatieve spelletjes en 
een wandeling naar de waterval. De middag 
werd afgesloten met een lunch. 
Op 5 december heeft er een sinterklaasfeest 
plaatsgevonden voor de kinderen van het 
opvanghuis en hun broertjes en zusjes. Ook de 
kinderen van de personeelsleden waren hierbij 
aanwezig. 
 
4.7.2 Bewustmaking van de maatschappij  
Los Cachorros is actief op zoek naar 
samenwerkingsverbanden om meer 
bewustwording te creëren voor de rechten van 
kinderen in het algemeen en de positie van 
straatkinderen in het bijzonder. Zo heeft Los 
Cachorros meegewerkt aan een optocht en een 
informatieve tentoonstelling georganiseerd op de 
dag van de rechten van het kind. Deze 
activiteiten zijn georganiseerd door een netwerk 
van organisaties dat zich inzet voor kansarme 
kinderen, adolescenten en jongeren in 
Ayacucho.  
 

 

 
Dit samenwerkingsverband is vorig jaar opgestart 
en bestaat uit de volgende organisaties; Centro 
Loyola, Wawakunamantaq, Cedro, Tierra del Niño, 
Inabif-Cedif, Defensoria del pueblo, Mama Alice, 
PHES, Villa Paloma, SOS Aldeas infantiles, 
Manthoc en Los Cachorros. 
 
4.8 Talenschool Centro de Idiomas  
Stichting Los Cachorros steunde ook in 2008 de 
talenschool Centro de Idiomas in Ayacucho 
middels een lening. De talenschool is een 
zelfstandige Peruaanse stichting die is opgericht 
met het doel om op den duur structurele inkomsten 
te generen voor Stichting Los Cachorros. 
 
4.9 Plannen voor 2009  
De aandacht in 2009 zal voornamelijk uitgaan naar 
het verbouwen van het aangekochte pand om het 
startklaar te maken voor de uitbreiding van Los 
Cachorros, waarmee twaalf extra 
capaciteitsplekken gerealiseerd zullen worden.  
Zowel de nachtopvang als permanente opvang 
zullen een capaciteit van  12 plaatsen hebben. Dit 
betekent dat Los Cachorros in 2009 meer kinderen 
hulp kan bieden. De andere activiteiten zoals die 
in 2008 zijn vorm gegeven, worden doorgezet in 
2009. Daarnaast willen we in de toekomst ook 
begeleid kamer wonen opstarten, omdat niet alle 
kinderen terug geplaatst kunnen worden bij hun 
familie. Tevens zal meer aandacht uitgaan naar 
algemene voorlichtingsprojecten over 
drugsgebruik, seksualiteit en geweld om te 
voorkomen dat meer kinderen naar de straat 
trekken. 
 

 

 


